
ДО «СШ № 1» 
И.А. Загорских 

сентября 2025 г.

Тематический план для работы с родителями (законными представителями) спортсменов

№ Наименование темы Ответственные

1
Проведение профилактической работы, направленной на формирование культуры 
нулевой терпимости к допингу, актуальности проблемы допинга и борьбы с ним.

Ответственный по антидопинговому 
обеспечению АУ РК «ЦСП», 

тренеры по видам спорта
2 Проведение беседы на тему: «Запрещенный список».

Тренеры по видам спорта: спортивная 
гимнастика, художественная гимнастика, 
спортивная аэробика, фитнес- аэробика.

3 Проведение анкетирования по антидопинговой тематике

4 Проведение беседы на тему: «Права и обязанности спортсмена согласно 
Всемирному антидопинговому кодексу».

5 Проведение беседы на тему: «Административная и уголовная ответственность за 
нарушение антидопинговых правил»

6 Проведение беседы на тему: «Последствия допинга для здоровья»

7 Проведение беседы на тему: «Риски и последствия использования биологически 
активных добавок»

8
Проведение беседы на тему: «Пропаганда принципов «фэйр плэй», отношения к 
спорту как к площадке для честной конкуренции и воспитания личностных 
качеств».


